Vi har nu arbejdet i 5 ar i vores dejlige
lokaler i Stevnsgade 5. Vi er taknemmelige
for det vi har laert gennem behandlingen af
vores patienter og den made vi er blevet
beriget pa af erfaringerne ved at arbejde
sammen med gode kolleger.

For at fejre den halvrunde fadselsdag har
vi et behandlingstilbud til nye og gamle
patienter, fra 1.Nov-11 til 1.Marts-12.

50% tilbud*

MNye patienter far den
forste opfolgende
konsultation til halv
pris.

MPatienter som ikke har
vaeret hos os i 6 mdr.
far en konsultation til
halv pris.

Mvh. Flemming, Lina, Gitte, Kare og Signe
www.groennegaardsklinikken.dk

* kan ikke laegges til faste rabatter

Godt nyt om homgopatisk behandling af
ADHD og kroniske sygdomme.

ADHD forskning

Homeopathic Treatment of Children With

Attention Deficit Disorder
Denne undersggelse blev offentliggjort i
“European Journal of Paediatrics” i juli 2005 og
blev gennemfgrt af specialleeger pa
universitetssygehuset i Bern. Metoden opfylder krav
om dobbeltblind / cross over. Efter at
undersggelsen blev offentliggjort i 2005, henviser
barnelaeger og laeger i Schweiz barn med ADHD il
homgopatisk behandling.

Resultatet viste, at ADHD symptomer som
hyperaktivitet, impulsivitet og angst aftog 37-63 %
under den homgopatiske terapi, lsereadfeerden
forbedredes og den positive virkning var
vedvarende.

Treatment for Hyperactive Children: Homeopathy and

Methylphenidate Compared in a Family Setting. Frei H,
Thurneysen A. British Homeopath Journal 2001; 90:183-8.

Formalet med denne undersggelse var at
konstatere virkningen af homgopatisk behandling
hos hyperaktive patienter og at sammenligne det
med methylphenidate ( Ritalin). Undersggelsen blev
gennemfgrt pa en bgrneklinik med laeger, der havde
bade konventionel og homgopatisk baggrund.
Barnene, der var mellem 3 og 7 ar gamle. Alle fik
homgopatisk behandling.

Efter en gennemsnitlig behandlingstid pa 3,5
maneder havde 86 bgrn (75 %) reageret positivt pa
homgopatisk behandling. Den kliniske forbedring la
pa 73 %. 25 bern (22 %) havde brug for
methylphenidate, og den gennemsnitlige
behandlingsvarighed i denne gruppe var 22
maneder.

Konklusionen var, at homgopatisk behandling kan
veere et veerdigfuldt alternativ til methylphenidate.



( adhd fortsat)

Da den Kkliniske forbedring var pa 50 %, blev
patienterne bedt om at reevaluere symptomerne.
De bgrn, som ikke oplevede en tilstreekkelig
forbedring fik nu methylphenidate og blev igen
evalueret efter 3 maneder. 115 barn (92 drenge og
23 piger) med en gennemsnitsalder pa 8,3 deltog i
undersggelsen. Konklusionen var, at homgopatisk
behandling kan veere et veerdigfuldt alternativ til
methylphenidate, isaer nar der ikke er tvingende
behov for dette. Resultaterne af den homgopatiske
behandling ser ud til at ligne resultaterne fra
methylphenidate behandlingen.

Undersogelse vedr. behandling af kroniske
patienter.

I et nyt studie fra Tyskland fik 2722 svenske og
tyske patienter med kroniske helbredsproblemer
homgopatisk behandling af laeger med homgopatisk
uddannelse.

Deltagerne fulgtes i en periode pa 8 &r.

Forskerne konstaterede, at data... "hos patienter i
homgopatisk behandling konsekvent viser
substantielle helbredsmaessige bedringer
vedvarende i hele observationsperioden."

Nogle af de mere interessante observationer fra
studiet er:

* 1 ud af 2 patienter berettede om 50% forbedring
eller mere af deres helbredsmaessige tilstand

* 3 ud af 10 patienter stoppede den homgopatiske
behandling inden afslutningen af 8-ars perioden
pga. afggrende forbedringer af deres helbred.

* Forbedringerne var mere udtalte hos patienter
med mere alvorlig lidelse i begyndelsen af
behandlingen.

De fleste patienter sagde, de ville benytte
homgopati igen og anbefale til venner.

http://homeopathyplus.com.au/chroniciliness.pdf
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